
Lundi midi Lundi soir
Menu du cuisinier Salade méli mélo

Calamars à la romaine

Poêlée de légumes

Mousse au chocolat

Mardi midi Mardi soir
Maquereau vin blanc

Steak haché sauce marchand de vin

Pommes sautées

Fromage

Crumble aux pommes

Salade de tomates

Jambon grillé à la moutarde

Courgette persillade

Fruits

Mercredi midi Mercredi soir
Terrine océane

Sauté de poulet au curry

Riz

Fromage

Pavé abricot framboise

Salade composée

Saucisse de Toulouse

Carotte persillade

Melon

Jeudi midi Jeudi soir
Rosette

Noix de joue de porc aux oignons

Ratatouille

Fromage

Gâteau chocolat

Tarte au citron

Piémontaise

Roti de porc froid sauce Alabama

Salade verte

Glaces

Vendredi midi Vendredi soir
Crudités

Dos de cabillaud sauce fruits de mer

Pomme vapeur

Fromage

Salade de fruits

Salade niçoise

Hoki pané sauce tartare

Poêlée de légumes

Fruits

Samedi midi Samedi soir
Concombre mimosa

Cuisse de poulet basquaise

Pates

Fromage

Ananas au rhum

Carottes râpées

Lasagne aux fromages

Salade  verte 

Fromage blanc

Dimanche midi Dimanche soir
Salade fromagère

Blanquette de veau

Riz

Fromage

Pâtisserie

Salade aida

Quiche aux lardons

Poêlée de légumes

Fruits

Vin du pays du Var et café compris Vin du pays du Var compris

             Menus de la semaine du 16 au 22 juin 2014

Déjeuner 16 € - Dîner 13 € - Repas enfant 10,50 €


